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1. Ubersicht

1.1. KADER
OSV A - Kader
Clemens Millauer (Freestyle)
OSV B - Kader

Andreas Kroh (SBX)

FIS-Kader

Paul Pichlbauer, Armin Ohrlinger, Mario Back
Landeskader Jugend

Phillip Falkner, Thomas Bogner
Landeskader Schiler

David Back, Niklas Back, Jakob Grininger

1.2. TRAINING

Saisonvorbereitung LSV OO SB Kaderkurse Schneetraining Okt-Dez

Kitzsteinhorn (3), Dachstein-Tauern (2), Hinterstoder (4), Hochficht (3), Haus (1) [13]
Saisonvorbereitung LSV OO SB Kaderkurs Konditionseinheiten

Region Hochficht/Bohmerwald [3]

Schneetraining LSV OO SB Kaderkurse Schneetraining Janner-April

Hochficht (7), Gosau (1), Hinterstoder (1) [10]

Schneetraining Stitzpunkt Schladming Juli - April (SHAK / OESV) - Race

Molltal (3), Stelvio/ITA (3), Hintertux (4), Kitzsteinhorn Kaprun (7), Dachstein (4), Planai-
Hochwurzen-Hauser Kaibling-Reiteralm (32), Radstadt (2), Vilndss/ITA (2), Lachtal (2), Hochficht
(2), Pfelders/ITA (2) [63]

1.3. RENNEN

Wettkdmpfe Race

Die LSV OO Snowboard-Race Athleten nahmen insgesamt an verschiedenen 33 Bewerben teil:
00.Landescups (ohne nat./internat. Wertungen) — 2 Rennen

Internationale FIS/JUN-FIS/SBAC-Bewerbe — 21 Rennen

Internationale FIS Europacup-Bewerbe - 4 Rennen

AlpeAdriaCup (internat. Nachwuchsserie) — 4 Rennen

Junioren WM — 2 Rennen

Highlights:

David Béck (2007)

OMS PGS 1. Platz Schiiler | (Radstadt 31.03.2019)
OMS PSL 1. Platz Schiiler | (Radstadt 30.03.2019)
SnowboardAustriaChallenge Gesamt 2.Platz Schiiler |
AlpeAdriaCup Gesamt 2.Platz Schiler |

NASH -Gewinner 2019 (Obertauern 14.04.2019)

Rudolf Lechner Referent 0676 843060300 rule@rule.at
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Niklas Béack (2007)
e OMS PSL 2. Platz Schiiler | (Radstadt 30.03.2019)
¢ SnowboardAustriaChallenge Gesamt 1.Platz Schiuler |
o AlpeAdriaCup Gesamt 1.Platz Schiler |

Phillip Falkner (2001)
e OMS PGS 1. Platz Jugend Il (Radstadt 31.03.2019)
e SnowboardAustriaChallenge Gesamt 3.Platz Jugend Il
o FIS-Junior-Cup Gesamt 4.Platz Jugend Il
¢ Qualifikation fir JWM (02.-04.04.2019 Rogla/SLO)

Mario Back (1997)
o Landesmeister PSL (St.Georgen a.W., 08.02.2019)

Paul Pichlbauer (1978)
e Landesmeister GS (Feuerkogel, 23.03.2019)

Wettkdmpfe SBX

SBX-Spezialist Andreas Kroh qualifizierte sich in der Vorsaison fir die im August stattfindende
Junioren WM in Cardona/NZL. Dort blieb er leider mit Rang 14 unter den Erwartungen. Der
Haslacher Heeressportler startete 2018/19 bei 24 internationalen Rennen (JUN-FIS, Europacup,
Weltcup).

Highlights:
e FIS SBX 1.Platz (Isola/FRAU 17.12.2018)
e OMS SBX 3.Platz (Gargellen 06.04.2019)
e Europacup SBX 9.Platz (Gudauri/GEO 09.03.2019)
e Europacup SBX 10.Platz (Puy St. Vincent/FRA 12.01.2019)

2. Resimee

2.1. HIGHLIGHTS

,Klein aber fein“, so kann man wiederholt die Snowboardmannschaft des Landesskiverbandes
Obero6sterreich  bezeichnen. Mit nur 10 Athleten konnten trotzdem, Schiler- und
Jugendmeistertitel, Gesamtsiege sowie Podiumsplatzierungen in der nationalen SBAC-
Gesamtwertung, sowie etliche internationale Topplatzierungen erlangt werden. Diese Erfolge
bestétigen das Potential der schlagkraftigen Truppe.

In der Wintersaison 2018-2019 war Oberdsterreich leider nur mit Andreas Kroh und Clemens
Millauer in der OSV-Kaderliste prasent. Die OSV-Kaderzusammenstellung fir 2019-2020 ist bis
dato noch nicht bestatigt.

Kroh machten die Strapazen der sehr frihen Saisonvorbereitung auf die Junioren-WM in
Neuseeland zu schaffen. Der Heeresleistungssportler steckte die Enttduschung uber Rang 14
schnell wieder weg und trainierte qualitativ und quantitativ sehr gut. Der Rennauftakt im Pitztal
verlief nicht nach Plan, doch mit seinem FIS-Sieg in Isola sicherte sich der Haslacher einen
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Startplatz beim Weltcup in Cervinia/ITA, wo er sich fir die KO-Finallaufe qualifizieren konnte. Im
sehr stark besetzten Europacup-Gesamtwertung schloss Kroh mit Rang 20 ab.

Phillip Falkner wurde in den Landeskader ruckgestuft, und kdmpfte mit vollem Engagement um
eine OSV-Comeback. Bei etlichen Rennen konnte er sein Konnen unter Beweis stellen und
carvte zu Saisonbeginn bei den JUN-FIS Rennen in Modriach und Haus (beides STMK) gleich
zweimal aufs Podium. Seine durchwegs bemerkenswerten Laufe erkannten auch die OSV-
Trainer und nominierten ihn fur die 6sterreichische Abordnung zur Junioren WM in Rogla/SLO.

Zum NextAustrianSnowboardHero kurz NASH-Sieger kronte sich David Béack zum
Saisonabschluss in Obertauern. Beim zweitagigen Einladungsberwerb des OSV kampften die
Nachwuchstalente im PSL, SBX und Slopestyle um den Titel. David konnte als Klassen-Jingster
die PSL- und SBX —Wertung fir sich entscheiden, zeigte auch im Slopestyle eine solide Leistung
und konnte so zum ersten Mal in der NASH-Geschichte den Titel nach Oberdsterreich holen!
Chapeu!

2.2. SAISONVERLAUF UND VERANSTALTUNGSUBERLICK

Mit eintagigen Trainingseinheiten starteten die OO-Boarder im Munhlviertel gemeinsam in die
Saison. Der erste Schneekontakt erfolgte am Kitzsteinhorn, weitere Trainingstage wurden am
Dachstein abgehalten.

Ab Anfang Dezember wurde dann in Oberdésterreich fast wochentlich trainiert. Mit dem
Nachwuchstrainerteam Manuel Janout und Dominik Raab konnten am Hochficht und in
Hinterstoder grof3e Fortschritte im Bereich Grundtechnik und Renntechnik erarbeiten werden.

Fester Bestandteil in den Weihnachtsferien dann der ,klassische” Trainingskurs im LNZ
Hinterstoder. Markus Gattinger und sein Team konnten wieder perfekte Trainingsbedingungen
bieten, woflr wir uns herzlich bedanken mochten!

Wahrend der Rennsaison hat das geplante regelmafige professionelle Schneetraining vor Ort mit
Janout und Raab sehr gut funktioniert, kdnnte natirlich ausgebaut werden um den
Trainingsumfang der OO-Snowboarder zu erhéhen. Die Kommunikation zwischen den
verantwortlichen Trainern funktionierte dank einer Online-Tabelle (Trainingsort, Trainingsinhalte,
Teilnehmer, etc.) sehr gut.

Oberosterreichs Wintersportgebiete lieferten auch in der Saison 2018-2018 eine perfekte Biihne
fur nationale und internationale Snowboard-Events. Die zwei internationalen FIS-Parallelslaloms
in Gosau, wo parallel zu den internationalen FIS-Bewerben auch fir Kinder, Schiler und Masters
Bewerbe ausgetragen wurden, haben sich im internationalen Rennkalender als Fixpunkt etabliert.
Der Landesskiverband OO wartet nur noch auf den heiR ersehnten Heimsieg.
Am Hochficht waren die Vorbereitungen fir die internationale Jugendmeisterschaft im Rahmen
eines JUN-FIS-Bewerbs perfekt angelaufen. Leider musste am Renntag der Wettkampf aufgrund
der widrigen Wetter- und Schneeverhaltnisse abgesagt werden.

Zu begrif3en ist das Engagement der zwei aktiven Vereine SBC Bohmerwald und SBC Ebensee,
die sich neben den oben erwéhnten Snowboard-Veranstaltungen auch dem Nachwuchs widmen.
Mit Anfangerkursen wird versucht Madchen und Jungs fiir den Snowboardsport zu begeistern.
Nur durch solche Férdermal3Bnahmen im Breitensport ist der Fortbestand der Sportart gesichert.

Die Snowboard Schul-Landesmeisterschaft am Feuerkogel verzeichnete mit 78 Schulerinnen aus
ganz OO ein solides Starterfeld. Leider wurde auch bei der gut besuchten Lehrerinnen-
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Fortbildung der PH OO der Rotstift angesetzt und Einsparungen vollzogen. Dieser Kurs hat groR3e
Bedeutung fur unsere Sportart im Kontext Schulsport und Wintersportwochen, da einerseits der
Erstkontakt mit Snowboard-motivierten Lehrkraften hergestellt und andererseits der attraktive
Wettkampf-Modus (Staffellauf ahnlicher 3er Team-Event) vorgestellt wird.

3. Ausblick 2019-2020

Wiunschenswert wéare es, so frih wie moglich Schneetrainingskurse im LNZ Hinterstoder
abzuhalten, um fernab des Gletscher-Wahnsinns mit zwei Einheiten/Tag hohe Trainingsumféange
realisieren zu kdnnen.

Als Ziel fur die Wintersaison 2019-2020 wurde weiters definiert, das vorhandene lokale
Trainingsangebotes wahrend der laufenden Saison fortzusetzen bzw. auszubauen. Unter der
Woche sollte ein fixer Trainings-Nachmittag/Flutlichttraining angeboten werden, zusatzlich an
rennfreien Wochenenden erganzende Trainingsblocke. Mit diesem angepeilten Trainingsumfang
sollten sich Bewegungsablaufe automatisieren lassen, sowohl in Form von freien Technikfahrten,
als auch beim stangengebundenen Technik- und Renntraining.

Unsere fachkundigen motivierten jungen Nachwuchstrainer Dominik Raab und Manuel Janout
werden das geplante Trainingsangebot vor und wahrend der Saison abdecken. Bei
organisatorischen Mal3Bhahmen, Rennbetreuungen und ggf. Durchfiihrung von Trainings steht
ihnen Landestrainer Arnold Fauler zur Seite.

Kommendes Schuljahr sind die Schul-Bundesmeisterschaften in Oberdsterreich in Oberésterreich
geplant. Ein zeitnaher Landescup-Termin wirde helfen, den Transfer Breitensport zu Rennsport
zu realisieren. Das LSV-OO-Trainerteam wird bei den zuvor stattfindenden Schulmeisterschaften
die besten Schiilerinnen personlich ansprechen, Ihnen Tipps und technische Hilfestellungen
anbieten und sie naturlich auch bei den Bundesmeisterschaften unterstitzen.

Weiters sind Kooperationen mit Sport-Schwerpunktschulen unbedingt anzustreben.
Schnuppertrainingstage mit den schnellsten Unterstufen-Boarderinnen der Schulmeisterschaften
kénnten das Interesse fur den Snowboard-Rennsport wecken. Schulen, die wiederholt mit
erfolgreichen Teams an der Schulmeisterschaft teilgenommen haben, bieten sich als
Kooperationspartner an und werden von unserem Trainerteam kontaktiert, um einen
Trainingstermin zu arrangieren.
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