
 

 

                                                                                                       
 

 

 

 
Leitung: 

Mag. Alfred Wagner 
Fürstenweg 185 

A-6020 Innsbruck 
www.bspa.at/innsbruck 

 
 

Österreichische Berg- und Skiführerausbildung und Skilehrer- Skiführerausbildung 

Abteilungsvorstand: 
Mag. Peter Moser 

Sekretariat: 
Eveline Angerer 

Telefon: 
+43 512 507 45409 

 
 

E-Mail: 
eveline.angerer@bspa.at  

September 2017 

Kursinformation zum „ALPINKURS“ für 
D-Trainer, C-Trainer, Instruktoren Telemarken und Schneesportinstruktoren 

Kursbeginn:  28. Jänner 2018 um 10.00 Uhr  

Kursende: 3. Februar 2018 um ca. 16.00 Uhr 

Treffpunkt und Ski Academy St. Christoph, www.skiakademie.at  
Unterkunft: bei Straßensperre: Cafe Sailer St. Anton 

Kursführung: AV Mag. Peter Moser, Bundessportakademie Innsbruck  

Aufenthaltskosten: Ski Academy St. Christoph, www.skiakademie.at  

 Vollpension im Doppelzimmer ca. € 85,- pro Person/Tag 
Kandidaten, welche nicht in der Ski Academy wohnen, zahlen für die Benutzung der Infrastruktur 
€ 10,- pro Tag. Diese sind vor Ort zu bezahlen. 

Liftkarte:   ca. € 160,-. Dieser Betrag wird am ersten Kurstag eingesammelt. 

Die Kursschwerpunkte sind:  

 Die praxisorientierte Gruppenführung im freien Ski Raum (bei Gefahrenstufe 2), 

 die praktische Schnee- und Lawinenkunde, Wetterkunde, Kartenkunde und 
Orientierung, 

 das richtige alpine Verhalten im freien Skiraum, 

 die organisierte und behelfsmäßige Rettung im freien Ski Raum und 

 das Verhaltenstraining im Steilgelände. 

Sonstiges:  

Die Teilnehmer sind nach dem Schulunterrichtsgesetz unfall- nicht jedoch 
krankenversichert. Eine Zusatzversicherung wird empfohlen. Für die Dauer der 
Ausbildung besteht für alle Personen eine Haftpflichtversicherung. 

Es gilt Helmpflicht! 



 

 

                                                                                                       
 

 
AUSRÜSTUNGSLISTE für ALPINKURS 

 
 

o 1 Paar Alpin Ski und Stöcke (große Teller) 

o Skischuhe 

o Ski Helm 

o Variantenrucksack (mit Skibefestigungsmöglichkeit) 

o ABS Rucksack (wenn vorhanden) 

o Bussole (flüssigkeitsgedämpft, Klarsichtboden, Visierspiegel) ev. mit Neigungsmesser 

o Neigungsmesser (falls nicht schon in Bussole inkludiert), Anmerkung: es gibt auch ein 

APP  

o VS-Gerät, 3 Antennen- Gerät 

o Erste-Hilfe-Ausrüstung 

o Biwak Sack 

o Lawinenschaufel (Metall oder Alu, mittleres bis großes Schaufelblatt mit langen 

Schaufelstiel, ausziehbar) 

o Schneethermometer 

o Meterstab  

o Schneeraster 

o Rucksacksonde (keine Schraubsonde, Mindestlänge 240 cm) 

o Zeichenmaterial (Format A4) für Profilerstellung, Bleistift, Lineal, Farbstifte 

o Höhenmesser  

o Sonnenbrille, Sturmbrille 

o Wachs- und Reparaturzeug (z. B. Tape-Band, Leatherman, …) 

o 1 Perlonreepschnüre 5 - 6 mm , je 5 m lang 

o Schneesäge (Fuchsschwanz - oder Baumsäge) mit 30 - 40 cm Schnittlänge 

 

Bekleidung:  

o Skibekleidung, Wollfäustlinge und Handschuhe, Trainingsanzug, Hausschuhe, 

Schlechtwetterbekleidung (wasserundurchlässige Überbekleidung), … 

 

 

 

Ohne vollständige Ausrüstung ist eine Kursteilnahme NICHT möglich!!! 
 


